
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปร 
กอน 

N (%) 
หลัง 

N (%) 
p-value 

ความรู ทัศนคต ิ    
คิดวาการสัมผัสสัตวปกที่ปวยหรือตาย
ดวยมือเปลาน้ันปลอดภัย  

78 (40) 27 (14) <0.01 

คิดวาเด็กสัมผัสสัตวปกที่ปวยหรือตาย
ดวยมือเปลาปลอดภัย 

45 (23) 9 (5) <0.01 

การปฏิบัติ    
สัมผัสสัตวปกที่ตายดวยมือเปลา  76 (39) 22 (11) <0.01 
เด็กที่อยูในบานสัมผัสสัตวปกที่ตาย
ดวยมือเปลา 

12 (6) 7 (4) 0.4 

นําไกหรือสัตวปกที่ปวยหรือตายใน
บริเวณบานมาเตรียมเพื่อทําอาหาร 

24 (12) 17 (9) 0.3 
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รายงานกิจกรรมรายสามเดือนของโครงการโรคตดิเชื้ออุบัติใหมแหงประเทศไทย 

การฝกอบรม 
คุณศิริมา ปทมดิลก นักวิทยาศาสตรการแพทยจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแ พทย มีกําหนดจะเดินทางไปยัง
ศูนยควบคุมโรคแหงชาติ (CDC) เพ่ือศึกษาวิธีการตรวจ PCR สําหรับเชื้อไวรัส Nipah ณ หองปฏิบัติการของ Dr. Paul Rota ซ่ึงกิจกรรม
ดังกลาวเปนสวนหนึ่งของการแลกเปลี่ยนทางวิชาการสําหรับการศึกษาโรคไขสมองอักเสบ ทั้งน้ี เชื้อไวรัส Nipah เปนเชื้อโรคอุบัติใหมซ่ึง
กําลังเปนที่สนใจของภูมิภาคอยูในขณะนี้  นอกจากนี้ คุณกรองแกว ศุภวัฒน รองผูอํานวยการสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข ในฐานะ
ผูวิจัยหลักฝายไทยของโครงการศึกษาวิจัยเก่ียวกับสาเหตุของโรคไขสมองอักเสบ ไดนําเสนอผลการวิจัยในการประชุมประจําปของกระทรวง
สาธารณสุขซ่ึงจัดข้ึนปลายเดือนสิงหาคม 2547 ณ จังหวัดภูเก็ต โดยพบสาเหตุการเกิดโรคไขสมองอักเสบในผูปวย จํานวน 30 คน (รอยละ 
68) จากผูปวยทั้งหมด 44 คนแรก  เม่ือเร็วๆนี้ นักศึกษาจากสหรัฐอเมริกา 2 คน คือ นาย Matthew Johns จากคณะสาธารณสุขศาสตร
มหาวิทยาลัย Emory และ Dr. Adam Cohen จากคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัย Washington ไดเดินทางมาประเทศไทยเพื่อทํางาน
รวมกับเจาหนาที่ของ IEIP ในการวิเคราะหและสรุปขอมูลการเฝาระวัง และการวิจัยที่ IEIP กําลังดําเนินการอยู 

การเฝาระวัง 
IEIP จะไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก Pneumococcal Vaccines 
Accelerated Development and Introduction plan (PneumoADIP) 
คณะสาธารณสุขศาสตร  ของสถาบัน Johns Hopkins Bloomberg สําหรับ
เพ่ิมศักยภาพการดําเนินงานดานจุลชีววิทยาในระบบเฝาระวังโรคปอดบวม
ของจังหวัดสระแกวและจังหวัดนครพนม  โดยเปนงบประมาณสนับสนุนระยะ 
3 ป สําหรับจัดซ้ือเครื่องตรวจเพาะเชื้อในเลือด (automated blood 
culture) ใหกับโรงพยาบาลในจังหวัดดังกลาวรวม 20 แหง รวมทั้งการวาจาง
และการฝกอบรมพนักงานเพิ่มเติม ซ่ึงวัตถุประสงคของโครงการนี้เพ่ือ
การศึกษาอัตราอุบัติการณของโรคปอดบวมที่มีสาเหตุจาก pneumococcal
ในเด็กและผูใหญในชนบทโดยอิงประชากรเปนฐาน 

การสอบสวนโรค 
ไดมีการระบาดของโรคไขหวัดนกรอบที่สองในประเทศไทย
ตั้งแตการรายงานผูปวยรายสุดทายในเดือนมีนาคม โดยได
มีการเฝาระวังโรคในสัตวปกและมนุษยอยางตอเน่ือง โดยมี
รายงานจากกรมปศุสัตว กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
เก่ียวกับการตายอยางผิดปกติของไกไขในฟารมเลี้ยงใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงภายหลังการสอบสวนโรค ได
มีการยืนยันสาเหตุการตายเกิดจากเชื้อไขหวัดนก หรือ 
H5N1 และเพ่ือเปนการเพิ่มศักยภาพการควบคุมการระบาด
ของโรค กรมปศุสัตวไดมีมาตรการใหกําจัดสัตวปก รวมทั้ง
การกักกันสําหรับพ้ืนที่ที่มีสัตวปกลมปวยหรือตาย สูงกวา
รอยละ 10 ของจํานวนสัตวปกในพื้นที่ เม่ือนับถึงเดือน
กันยายน มีพ้ืนที่ยืนยันการติดเชื้อไขหวัดนกทั้งสิ้น 97 จุด
ใน 26 วังหวัด และยอดการเสียชีวิตของผูติดเชื้อ H5N1
แลว 1 ราย ในจังหวัดปราจีนบุรี ทั้งนี้ ทางสํานักระบาด
วิทยา และ IEIP ไดรวมกันสอบสวนโรคและดําเนินการหา
ผูติดเชื้อในพื้นที่เพ่ิมเติม 
 

มูลนิธิสงเสริมการศึกษาไขหวัดใหญ (ประเทศไทย) จัดให
มีการสัมมนาในหัวขอ “การเตรียมความพรอมในการปองกัน
และควบคุมการระบาดของไขหวัดใหญในทศวรรษหนา”
โดยมีผูเชี่ยวชาญจากกระทรวงสาธารณสุข มหาวิทยาลัย 
ศูนย ควบคุมโรคแหงชาติ (CDC) สหรัฐอเมริกา องคการอ
นามั ยโลก และมหาวิทยาลัยฮองกง (ภาพดานลาง)  
 

ผูแทนท่ีเขารวมการสัมมนาทางวิชาการเก่ียวกับไขหวัดใหญ ซึ่งจัดโดย
มูลนิธิสงเสริมการศึ กษาไขหวัดใหญ (ประเทศไทย)  

สถานการณระบาดของไขหวัดนกที่เกิดขึ้นในขณะนี้  ทําใหเจาหนาที่ของโครงการโรคติดเชื้ออุบัติใหม (IEIP) ตองทํางานอยางหนกัเพ่ือรบัมือ
กับสถานการณดังกลาวโดยประสานการทํางานกับหนวยงานตางๆ  ที่เกี่ยวของ ขณะเดียวกันในไตรมาสนี้ IEIP กําลังขยายงานดานเฝาระวัง
และงานวิจัย โดยไดรับคุณไบรอัน สวีนี มาเปนผูเชี่ยวชาญฝายบริหาร ซ่ึงจะรับผิดชอบงานดานบริหารตอจากคุณมารค ซิมเมอรแมน ซ่ึงรับ
ตําแหนงใหมเปน ผูประสานงานกิจกรรมดานไขหวัดใหญ อันเปนโครงการใหมของ IEIP จากสถานการณระบาดของไขหวัดนกในขณะนี้  IEIP 
ไดทําการสํารวจความรู ทัศนคติและวิธีปฏิบัติตนของประชาชนตอสถานการณไขหวัดนก โดยทําโครงการนํารองที่จังหวัดนครพนม ซึ่งได
ขอมูลที่นาสนใจอยางยิ่ง นอกจากนี้ ประชาชนยังใหความสนใจตอการใชวัคซีนเพ่ือปองกันการระบาดของไขหวัดนก – สก็อต โดเวล 
 

การวิจัย 
เพ่ือเปนการรับมือกับการแพรระบาดรอบสองของโรคไขหวัดนก  IEIP และ
สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรคไดทําการสํารวจเกี่ยวกับความรู 
ทัศนคติ และการปฎิบัติตัวของประชาชนในจังหวัดนครพนม จํานวน 200 
คน เพ่ือประเมินถึงความเปลี่ยนแปลงความรู ทัศนคติ และการปฎิบัติตัว
ของประชาชนในชวงกอนและหลังไดยินขาวเกี่ยวกับไขหวัดนก โดยพบวา
ผูใหสัมภาษณ จํานวน 196 คนเคยไดยินขาวเกี่ยวกับไขหวัดนกมากอน 
โดยที่รอยละ 90 ทราบขาวครั้งแรกจากโทรทัศน และรอยละ 73 มีสัตวปก
อยูในบริเวณบาน นอกจากนี้กลุมตัวอยางมีความรูเก่ียวกับวิธีการปองกัน
ตัวเองจากโรคไขหวัดนกมากขึ้นอยางนัยสําคัญ แตไมคอยมี
การเปลี่ยนแปลงดานการปฎิบัติตัว (ดูรายละเอียดจากตารางดานบน) 

การสํารวจความรู ทัศนคติและการปฏิบัติตัวของประชาชนกอนและหลังขาวการระบาด
ของไขหวัดนก 

บรรณาธิการ:  ซอนยา โอลเซน
                      ศาริกา พัฒนสิน 


